
 

REGULAMENTO 2026 
 

 

 

1. MISSÃO 

 

 

Criar um ambiente adequado para a prática esportiva, onde a competição entre equipes 

escolares se desenvolva de forma positiva, propiciando vivencias práticas de valores como ética, 

determinação, participação, espírito de equipe e cidadania. 

 

 

 

2. OBJETIVOS 

 

Incentivar a prática da Natação proporcionando maior visibilidade da modalidade, que atualmente 

se destaca como um dos esportes mais praticados no âmbito escolar, além de proporcionar uma 

maior interação entre atletas, alunos, pais e escolas. 

 

 

 

3. ORGANIZAÇÃO 

 

CIRCUITO ESCOLAR PROMOÇÕES DE EVENTOS 

 

 

 

4. CALENDÁRIO 2026 

 

O CALENDÁRIO PARA 2026 SEGUIRÁ AS DATAS ESPECIFICADAS ABAIXO: 

 

- 28 DE JANEIRO: REUNIÃO GERAL DE LANÇAMENTO DA TEMPORADA 2026 

 

 

 

DATAS PARA REALIZAÇÃO DAS ETAPAS 

 

 1ª ETAPA – 26/04 

 2ª ETAPA – 20/09 



 

 
 

 

5. INSCRIÇÕES 

 

A inscrição será feita mediante o preenchimento do Cadastro de Inscrição do Colégio no site do 

Circuito Escolar (www.circuitoescolar.com.br). Cada aluno poderá participar de APENAS 1 (UMA) 

categoria. 

 

5.1 ATLETA 

 

Deve estar regularmente matriculado no Colégio para o ano corrente. O aluno que não se 

apresentar para a chamada estará impedido de participar daquela prova ou substituir outro aluno 

em outra série da mesma prova. 

Será obrigatório o uso de sunga (ou outro modelo, desde que permitido pela Federação) para o 

masculino e, maiô de uma peça para o feminino, sendo proibido o uso de pulseiras, relógios, 

gargantilhas, brincos, ou qualquer tipo de adorno que coloque em risco a integridade física do 

atleta. 

Cada nadador poderá participar de até 2 (DUAS) provas individuais e 02 (DOIS) revezamentos. 

Os cartões de prova deverão ser impressos após a inscrição no site da comeptição O aluno da 

categoria Sub 09 que subir para categoria Sub 11 a fim de participar do revezamento, deverá 

participar, obrigatoriamente, em todas as provas desta modalidade na categoria sub 11, seguindo 

o mesmo critério para todas as categorias. 

 

 

 

6. CATEGORIAS 

 

O CIRCUITO ESCOLAR NA MODALIDADE NATAÇÃO será disputado na temporada 2026, nas 

seguintes categorias: 

 
 SUB 07 Masculino e Feminino (Nascidos em 2021, 2020 e 2019)  

 SUB-09 Masculino e Feminino (Nascidos em 2018 e 2017) 

 SUB-11 Masculino e Feminino (Nascidos em 2016 e 2015) 

 SUB-13 Masculino e Feminino (Nascidos em 2014 e 2013) 

 SUB-15 Masculino e Feminino (Nascidos em 2012 e 2011) 

 SUB-18 Masculino e Feminino (Nascidos em 2010, 2009 e 2008) 

 

 

7. SISTEMA DE DISPUTA 

 

Serão realizadas 02 (DUAS) etapas durante o ano de 2026, onde serão consagrados os campeões 

da temporada. Todas as etapas serão disputadas no sistema individual, onde seguiremos o 

seguinte procedimento: 

http://www.circuitoescolar.com.br/


 

 

 

 

ETAPAS: 

 

Disputado no sistema individual 

 

Primeira fase: Serão disputadas as eliminatórias, as provas com 16 atletas inscritos, teremos 

final com os 08 melhores tempos, as demais provas com número inferior de inscritos teremos 

final por tempo. 

Farão parte do programa de natação as seguintes provas: 

 
Categoria Sub 07 – Nasc. 2021, 2020 e 

2019 
Categoria Sub 09 – Nasc. 2018 e 2017 

25 metros nado livre 25 metros nado livre 

25 metros nado costas 25 metros nado costas 

   Revezamento 04 x 25 metros misto 25 metros nado peito 

 Revezamento 04 x 25 metros nado live masc e fem 

    Revezamento 04 x 25 metros misto 

 

Categoria Sub 11 – Nasc. 2016 e 

2015 
Categoria Sub 13 – Nasc. 2014 e 2013 

25 metros nado livre 50 metros nado livre 

25 metros nado costas 50 metros nado costas 

25 metros nado peito 50 metros nado peito 

25 metros nado borboleta 50 metros nado borboleta 

Revezamento 04 x 25 metros livre 100 metros nado medley 

 Revezamento 04 x 25 metros livre 

   Revezamento 04 x 25 metros misto    Revezamento 04 x 25 metros misto 
 

Categoria Sub 15 - Nasc. 2012 e 

2011 

Categoria Sub 18– Nasc. 2010, 2009 e 2008 

50 metros nado livre 50 metros nado livre 

50 metros nado costas 50 metros nado costas 

50 metros nado peito 50 metros nado peito 

50 metros nado borboleta 50 metros nado borboleta 

100 metros nado medley 100 metros nado medley 

Revezamento 04 x 25 metros livre Revezamento 04 x 25 metros livre 

   Revezamento 04 x 25 metros misto    Revezamento 04 x 25 metros misto 

 

 

PARA A TEMPORADA 2026 TEREMOS A DIVISÃO POR IDADE E POR NÍVEL CONFORME ABAIXO; 

 
NÍVEL 1: ATLETAS QUE NUNCA PARTICIPARAM DE COMPETIÇÕES POR CLUBES DA FEDERAÇÃO 
OU ASSOCIAÇÕES DA MODALIDADE. 

 
NÍVEL 2: ATLETAS QUE DISPUTAM COMPETIÇÕES DE FEDERAÇÃO E DEMAIS EVENTOS DOS 
CLUBES DA MODALIDADE. 



 

 

O árbitro geral poderá antecipar as provas, se assim achar necessário ou possível, de acordo 

com o número de participantes ou pelo andamento da competição. 

 

Os professores ou responsáveis autorizados a acompanhar os alunos deverão estar uniformizados. 

O uso de bermudas será permitido desde que seja a do uniforme da escola. Não será permitida a 

permanência dos responsáveis pelos atletas na área de competição, nem a contestação das 

decisões dos árbitros. 

 

PARA CADA ETAPA DA MODALIDADE A ESCOLA RECEBERÁ 02 (DUAS) CREDENCIAIS DE 
ACESSO A COMPETIÇÃO, ESCOLAS COM MAIS DE 30 (TRINTA) ATLETAS INSCRITOS 
SERÁ DADA 03 (TRÊS) CREDENCIAS E ACIMA DE 50 (CINQUENTA) ATLETAS INSCRITOS 
SERÁ DADA 04 (QUATRO) CREDENCIAS. 

 

Uniformes: 

Será obrigatório o uso de sunga (ou outro modelo, desde que permitido pela Federação) para o 

masculino e, maiô de uma peça para o feminino, sendo proibido o uso de pulseiras, relógios, 

gargantilhas, brincos, ou qualquer tipo de adorno que coloque em risco a integridade física do 

atleta. 

 

Arbitragem: 

 

Será realizada pela equipe de arbitragem, sob responsabilidade do árbitro geral. 

 

 

 

8. CLASSIFICAÇÃO 

 

Para efeito de classificação do aluno/atleta, segue abaixo a pontuação de cada etapa: 

 

 

 

SÉRIE OURO 

 

 

 
CLASSIFICAÇÃO PONTUAÇÃO 

CAMPEÃO 400 PONTOS 

VICE-CAMPEÃO 340 PONTOS 

3º LUGAR 300 PONTOS 

4º LUGAR 280 PONTOS 

5º LUGAR 270 PONTOS 

6º LUGAR 260 PONTOS 

7º LUGAR 250 PONTOS 

8º LUGAR 240 PONTOS 

9º AO 16º LUGAR 200 PONTOS 



 

 

Para efeito de classificação das escolas, segue abaixo a pontuação de cada etapa POR 

CATEGORIA: 

 

CLASSIFICAÇÃO PONTUAÇÃO 
CAMPEÃO 1000 PONTOS 

VICE-CAMPEÃO 800 PONTOS 

3º LUGAR 700 PONTOS 

4º LUGAR 600 PONTOS 

5º LUGAR 500 PONTOS 

6º LUGAR 400 PONTOS 

7º LUGAR 300 PONTOS 

8º LUGAR 200 PONTOS 

9º LUGAR 100 PONTOS 

10º LUGAR 50 PONTOS 

DEMAIS LUGARES 25 PONTOS 

 

PARA A TEMPORADA 2026 A PONTUAÇÃO DAS ESCOLAS VALERÁ DA SEGUINTE FORMA; 

CATEGORIAS COM 03(TRÊS) ATLETAS DE ESCOLAS D I F E R E N T E S INSCRITAS NA 

CATEGORIA SERÁ DADA PONTUAÇÃO TOTAL, ASSIM COMO 05 (CINCO) ATLETAS DE 02 

(DUAS) ESCOLAS DIFERENTES. A CATEGORIA QUE TIVER INSCRIÇÃO INFERIOR TERÁ A 

PONTUAÇÃO PELA METADE. 

 

 

9. PREMIAÇÃO 

 

Serão entregues medalhas para os 03 (TRÊS) primeiros colocados de cada prova, 

categoria e sexo em cada uma das 03 (TRÊS) etapas classificatórias. Em cada etapa 

teremos a entrega do Troféu Eficiência para o 1º colocado na colocação geral das 

ESCOLAS EM CADA CATEGORIA. 

 

 

Em todas as etapas, além das medalhas para os três primeiros colocados, serão entregues 

medalhas de participação para todos os atletas que participarem nas categorias SUB 09, 11. 

 

Para o prêmio de troféu destaque dos atletas na temporada 2026 em caso de empate na 

pontuação geral, a colocação da última etapa será considerado como critério de desempate. 

 

Regras: As regras de arbitragem serão as da Federação Aquática Paulista, e os casos omissos, 

solucionados pela Comissão Organizadora. 

 

 

 

Disposições Gerais: Casos omissos nesse Regulamento serão decididos pela Comissão 

Organizadora.  A Comissão Organizadora se reserva ao direito modificar, a qualquer momento, a 

forma de disputa estabelecida neste Regulamento, em razão do número de participantes inscritos 

em cada categoria. 

 

 

 

PROF. WALTER ROCHA 

COORDENADOR CIRCUITO ESCOLAR 


