
                
 

 
 

REGULAMENTO 2024 

 

1. MISSÃO  

Criar um ambiente adequado para a prática esportiva, onde a competição entre equipes escolares se 

desenvolva de forma positiva, propiciando vivencias práticas de valores como ética, determinação, 

participação, espírito de equipe e cidadania.  

 

2. OBJETIVOS  

Incentivar a prática do Judô por Equipes, proporcionando maior visibilidade da modalidade, que 
atualmente se destaca como um dos esportes mais praticados no âmbito escolar, além de proporcionar 
uma maior interação entre atletas, alunos, pais e escolas. 

 

3. ORGANIZAÇÃO   

 CIRCUITO ESCOLAR PROMOÇÕES DE EVENTOS 

 

4. CALENDÁRIO 2024 

O CALENDÁRIO PARA 2024 SEGUIRÁ AS DATAS ESPECIFICADAS ABAIXO: 

• 31 DE JANEIRO: REUNIÃO GERAL E LANÇAMENTO DA TEMPORADA 2024; 
• 31 DE JANEIRO A 18 DE MARÇO: INSCRIÇÕES DAS ESCOLAS; 
• 18 DE MARÇO: DATA FINAL DE CONFIRMAÇÃO E REALIZAÇÃO DE INSCRIÇÃO DAS ESCOLAS 

(MODALIDADES E CATEGORIAS); 
• 19 DE MARÇO – CONGRESSO TÉCNICO PARA MODALIDADES COLETIVAS 
• 01 DE ABRIL: INÍCIO DA 1ª FASE 
• 14 DE JUNHO: ENCERRAMENTO DA 1ª FASE 

• 12 DE AGOSTO: INÍCIO DA 2ª FASE 
• 14 DE NOVEMBRO: ENCERRAMENTO DA 2ª FASE 
 

5. INSCRIÇÕES  

A inscrição será feita mediante o preenchimento do Cadastro de Inscrição do Colégio. Cada 
aluno poderá participar de apenas 01 categoria. Cada atleta poderá subir de peso apenas 
na sua categoria de origem.  



                
 

 
 

 

 

6. CATEGORIAS  

O CIRCUITO ESCOLAR NA MODALIDADE JUDÔ será disputado na temporada 2024, nas 
seguintes categorias:  

• SUB 09 Masculino e Feminino (Nascidos em 2016 e 2015) 

• SUB 11 Masculino e Feminino (Nascidos em 2014 e 2013) 
• SUB 13 Masculino e Feminino (Nascidos em 2012 e 2011) 
• SUB 15 Masculino e Feminino (Nascidos em 2010 e 2009) 
• SUB 18 Masculino e Feminino (Nascidos em 2008, 2007 e 2006) 

7. SISTEMA DE DISPUTA  

Todas as categorias serão disputadas no sistema de grupo na primeira fase, conforme número de 
participantes de cada categoria, definindo assim o procedimento para segunda fase, verificar item no 
regulamento geral. 

As equipes serão constituídas no máximo com 7 (sete) atletas e no mínimo com 3 (três) no naipe 
masculino, sendo 6 atletas atuando por confronto na categoria sub 09 e sub 11. Nas categorias sub 13, 
sub 15 e sub 18, cada equipe poderá ter 5 atletas, sendo que 4 atletas atuando no confronto. 

As equipes serão constituídas no máximo com 7 (sete) atletas e no mínimo com 3 (três) no naipe 
feminino, sendo 6 atletas atuando por confronto na categoria sub 09 e sub 11. Nas categorias sub 13, 
sub 15 e sub 18, cada equipe poderá ter 5 atletas, sendo que 4 atletas atuando no confronto. 

A ordem dos combates para as categorias, será de acordo com os pesos corporais dos atletas. 

 
 
 
 
 
As categorias de idade e peso para o Judô serão as seguintes: 

 
 

Cat. Sub 09 – 08 e 09 anos – 2016 e 2015 

Feminino Masculino 

Ligeiro 
Leve 
Médio 

Meio Pesado 
Pesado 

S. Pesado 

23 a 26 kg 
 26 a 32 kg 
 32 a 38 kg 

 38 a 42 kg 
 42 a 50 kg 

+ 50 kg 

Ligeiro 
Leve 
Médio 

Meio Pesado 
Pesado 

S. Pesado 

23 a 26 kg 
 26 a 32 kg 
 32 a 38 kg 

 38 a 42 kg 
 42 a 50 kg 

+ 50 kg 

 



                
 

 
 

Cat. Sub 11 – 10 e 11 anos – 2014 e 2013 

Feminino Masculino 

Ligeiro 

Leve 
Médio 

Meio Pesado 
Pesado 

S. Pesado 

 
27 a 30 kg 
 30 a 34 kg 
 34 a 40 kg 
 40 a 48 kg 
 48 a 55 kg 

+ 55 kg 

Ligeiro 

Leve 
Médio 

Meio Pesado 
Pesado 

S. Pesado 

De 28 a  32 kg 

De 32 a 38 kg 
De 38 a 45 kg 
De 45 a 50 kg 
De 50 a 60 kg 

+ 60 kg 

 

Cat. Sub 13 – 12  e 13 anos – 2012 e 2011 

Feminino Masculino 

Ligeiro 
Leve 
Médio 

Meio Pesado 
Pesado 

Até 32 kg 
 32 a 38 kg 
 38 a 44 kg 
 44 a 52 kg 

+ 52 kg 

Ligeiro 
Leve 
Médio 

Meio Pesado 
Pesado 

Até 34 kg 
De 34 a 40 kg 
De 40 a 48 kg 
De 48 a 54 kg 

+ 54 kg 

 

Cat. Sub 15 – 14 e 15 anos – 2010 e 2009 

Feminino Masculino 

Ligeiro 
Leve 
Médio 

Meio Pesado 
Pesado 

Até 36 kg 
 36 a 44 kg 
 44 a 54 kg 
 54 a 60 kg 

+ 60 kg 

Ligeiro 
Leve 
Médio 

Meio Pesado 
Pesado 

Até 40 kg 
De 40 a 48 kg 
De 48 a 58 kg 
De 58 a 64 kg 

+ 64 kg 

 

Cat. Sub 18 – 16, 17  e 18 anos – 2008, 2007 e 2006 

Feminino Masculino 

Livre 
Livre 

Livre 
Livre 

Até 40 kg 
 40 a 52 kg 

 52 a 64 kg 
+ 64 kg 

 
Livre 

Livre 
Livre 
Livre  

Até 60 kg 
De 60 a 70 kg 

De 70 a 80 kg 
+ 80 kg  

 

REALIZAÇÃO DOS CONFRONTOS: 

Tratando-se de competição por equipes, caso um combate termine com pontuações empatadas, o 
combate será decido no Golden Score. 

Todos os atletas escalados para a rodada deverão participar da saudação inicial entre as equipes. A não 
participação no cumprimento impedirá o atleta de competir na rodada e por consequência seu adversário 
ganhará a luta (da rodada) por Ippon. 

Caso a equipe não tenha o atleta corresponde na ordem de  combate e a Equipe adversária possuir, 
esta última ganhará a luta (da rodada) por Ippon.  



                
 

 
 

Quando um atleta se apresentar na ordem de combate errada, seu adversário será favorecido com 
vitória por Ippon e não haverá impedimento para que ele volte a realizar o seu combate na ordem 
correta. 

Será considerada vencedora a equipe que conquistar maior número de vitórias. 

TEMPO DE COMBATES 

O tempo de combate serão distintos para categoria: 

TEMPO DE LUTA 

MASCULINO e FEMININO 

Sub 09 02 minutos 

Sub 11 02 minutos 

Sub 13 03 minutos 

Sub 15 03 minutos 

Sub 18 04 minutos 

 

Critérios de Desempate: 

A - Entre duas equipes: B – Entre três ou mais equipes: 

1 - Confronto direto. 

 

1 - Maior número de vitórias. 

2 - Maior saldo de pontos nas partidas entre si. 

3 - Maior número de pontos nas partidas entre si. 

4 - Average. 

5 - Sorteio. 

 

 

Caso o número de vitórias for igual para as duas equipes, será considerada vencedora a equipe que 
obtiver maior número de vitórias por Ippon ou por Wazari. Caso ainda termine tudo empatado, será o 
seguinte critério de desempate: será sorteado um peso onde houve luta e haverá uma luta extra 
(poderão participar apenas        os atletas que foram escalados na rodada) 

 

Os professores ou responsáveis autorizados a acompanhar os alunos deverão estar trajados 

apropriadamente, sendo proibido o uso de camisetas regatas, tops, shorts, chinelos ou papetes. O uso 

de bermudas será permitido desde que seja parte uniforme da escola. 

 

Parágrafo único.   Não será permitida a permanência dos responsáveis pelos atletas na área de 

competição, nem contestações das decisões dos árbitros. 

UNIFORMES:  

Os judocas deverão estar devidamente trajados para as disputas: com “Judogui” branco ou 
azul (TODAS DA EQUIPE DEVERÃO ESTAR TRAJADOS IGUAL BRANCO OU AZUL). É 



                
 

 
 

recomendável o uso de protetor bucal para todos os alunos que usarem aparelhos 
ortodônticos. 

ARBITRAGEM: 

Será realizada pela equipe de arbitragem da FPJ E ASSOCIAÇÕES, sob responsabilidade do 
árbitro geral. 

Será realizada pela equipe de arbitragem da Federação Paulista e Associações da modalidade. 

 

8. CLASSIFICAÇÃO 

Para efeito de classificação, segue abaixo a pontuação de cada série: 

SÉRIE OURO 

CLASSIFICAÇÃO PONTUAÇÃO 

1º LUGAR 4000 PONTOS 

2º LUGAR 2000 PONTOS 

3º LUGAR 1500 PONTOS 

4º LUGAR 1200 PONTOS 

5º LUGAR 1100 PONTOS 

6º LUGAR 1000 PONTOS 

7º LUGAR 900 PONTOS 

8º LUGAR 800 PONTOS 

 

SÉRIE PRATA 

CLASSIFICAÇÃO PONTUAÇÃO 

1º LUGAR 700 PONTOS 

2º LUGAR 600 PONTOS 

3º LUGAR 550 PONTOS 

4º LUGAR 500 PONTOS 

5º LUGAR 450 PONTOS 

6º LUGAR 400 PONTOS 

7º LUGAR 350 PONTOS 

8º LUGAR 300 PONTOS 

 

 

 

 



                
 

 
 

SÉRIE BRONZE I 

CLASSIFICAÇÃO PONTUAÇÃO 

1º LUGAR 250 PONTOS 

2º LUGAR 200 PONTOS 

3º LUGAR 170 PONTOS 

4º LUGAR 150 PONTOS 

5º LUGAR 140 PONTOS 

6º LUGAR 135 PONTOS 

7º LUGAR 130 PONTOS 

8º LUGAR 120 PONTOS 

 

 

 

 

 

 

SÉRIE BRONZE II 

CLASSIFICAÇÃO PONTUAÇÃO 

1º LUGAR 100 PONTOS 

2º LUGAR 90 PONTOS 

3º LUGAR 80 PONTOS 

4º LUGAR 70 PONTOS 

5º LUGAR 60 PONTOS 

6º LUGAR 50 PONTOS 

7º LUGAR 40 PONTOS 

8º LUGAR 30 PONTOS 
 

 

O critério de classificação será o seguinte: Vitória - 3 pontos / Derrota - 0 ponto / WO - -3 pontos 

No caso de uma equipe ser considerada vencedora por WO o placar a ser anotado em súmula será o de 

03 (vinte) pontos a 00 (zero). 

A reincidência de WO por parte do colégio resultará nas seguintes punições: 

 

1º WO Perda de 3 pontos e derrota computada com o placar de 00x03 

 

2º WO Mesmas punições do primeiro com o agravante da categoria não somar pontos na 

classificação geral 

3º WO Mesmas punições do primeiro com o agravante da modalidade inteira (masculino e feminino) 

não somar pontos na classificação geral 

 

 

9. PREMIAÇÃO  

Serão entregues medalhas para os alunos, 03 (TRÊS) primeiros colocados de cada categoria e sexo 
(Série Ouro, Série Prata, Série Bronze). 



                
 

 
 

Serão entregues troféus para as escolas, 03 (TRÊS) primeiros colocados de cada categoria e sexo (Série 
Ouro, Série Prata, Série Bronze). 

10. Regras 

No torneio de JUDÔ POR EQUIPE serão adotadas as regras da Federação Paulista de Judô, 
com as exceções conforme abaixo, e os casos omissos, solucionados pela Comissão 
Organizadora. 

1. KOSHI GURUMA (CAINDO EM CIMA) 

2. MOROTE SEOI NAGUE E IPPON SEOI NAGUE COM UM OU OS DOIS JOELHOS NO 
CHÃO (PARA AS CLASSES SUB 09 E SUB 11) 

3. TANI OTOSHI (NA CLASSE SUB 09) 

4. MATSUTEMI WAZA E YOKO SUTEMI WAZA (PARA AS CLASSES SUB 09, SUB 11 E 
SUB 13) 

 

Disposições Gerais: Casos omissos nesse Regulamento serão decididos pela Comissão Organizadora. 
A Comissão Organizadora se reserva ao direito modificar, a qualquer momento, a forma de disputa 
estabelecida neste Regulamento, em razão do número de participantes inscritos em cada categoria. 

 

PROF. WALTER ROCHA      

COORDENADOR CIRCUITO ESCOLAR   


